Lounas vk 15	      Purolankatu 1Purolan ruokala

6.4-12.4.2026					          94200, Kemi
		         Puh.  040 717 0495
PALVELEMME JOKA PÄIVÄ, NAUTI PAIKAN PÄÄLLÄ TAI NOUDA MUKAAN


Tiistai

Maanantai


Lounas: Lammaspyörykät L, M, meiramikastike L, muusi G, L
Mämmi ja kerma

Päivällinen: Bataattisosekeitto G, L
Lounas: Kaalikääryleet L, M, ruskeakastike G
Porkkanaraaste, puolukkahillo
Ruusunmarja kiisseli G, L, M

Päivällinen: Savulohilaatikko G, L






Keskiviikko
Torstai


Lounas: Hernekeitto G, L, M, juustovoileipä, 
Pannukakku ja hillo

Päivällinen: Liha-perunalaatikko G, L

Lounas: Broilerinpaistileike G, L, riisi, peruna
Kaali-mustaherukkasalaatti
Puolukkavaahto G, L

Päivällinen: Kinkkukiusaus G, L





Lauantai
Perjantai


Lounas: Jauheliha-makaronilaatikko L
Kaali-paprikasalaatti G, L, M, Suklaakiisseli

Päivällinen: Kalakeitto G, L


Lounas: Jauhelihapihvi L, M, ruskeakastike L 
Muusi G, L, kaali-porkkanasalaatti
Marjakiisseli G, L, M

Päivällinen: Broileri-kasviskeitto G, L





Sunnuntai



Ruokien allergeeneistä saat tietoa henkilökunnalta.


Lounas: Karibian porsaspata G, L, M, riisi, Peruna, Vihersalaatti
kahvi ja leivonnainen

Päivällinen: Riisipuuro G, L



Lounas 10,00 €
Päivällinen 6,90 €
Lounasliput 10kpl 95,00 €



www.setlementtitoivola.fi/ruokalista

Lounas klo 11.00 – 13.00 | Päivällinen klo 15.00–16.00




